= TIPFAKULTESI @ ——
1997

T.C.
BOLU ABANT iZZET BAYSAL UNIVERSITESI

TIP FAKULTESI
AILE HEKIMLIiGi ANABILIiM DALI
DONEM VI EGITIM- UYGULAMA KARNESI

OGRENCININ
Ad1 Soyadi
Fakiilte No
Ogretim Yih
Staj Tarihi
Staj Grubu

Imza

AMAC:
Nitelikli bir birinci basamak saglik hizmeti sunmak i¢in klinik 6ncesi ve klinik donemlerde edinilen
bilgi, beceri ve tutumlar dogrultusunda gerekli yetkinliklerin kazanilmasina katkida bulunmak.

Bu staj sonunda:

a.

o

Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini kavrar, ASM’lerin kapsam ve gorevlerini bilir
ve yonetebilme bilgi ve becerisini kazanir

Toplum diizeyinde koruyucu saglik hizmetine 6ncelik verir, sagligin korunmasi ve gelistirilmesine
yonelik faaliyetlerde bulunur.

Hastadan kapsamli 6ykii alir ve fizik muayene yapar. Sonuglar1 degerlendirerek taniya gider.

Sik karsilasilan hastaliklarin yas gruplarina gére tedavisini planlar,

Bagli niifusunun saglik izlemini yapar, korunma 6nlemlerini uygular, ihtiya¢ halinde danismanlik
hizmeti verir ve gerektiginde uygun sekilde {ist basamaga sevk eder

Birinci basamak izlemlerini (bebek ve ¢ocuk izlemi, gebe ve lohusa izlemi), periyodik saglik
muayeneleri ve ¢ocuk- eriskin bagisiklama hizmeti verir.

Birinci basamagi kapsayan bilimsel ¢aligmalar1 degerlendirir ve sunar.



STAJ CALISMA DUZENI:

Ogretme Yontemleri * Teorik dersler

* Interaktif tartisma

* Olgu tartismalari

* Gozlem-ASM ziyareti

* Anabilim Dalinin akademik egitim
toplantilari

Degerlendirme Y ontemleri Derslere katilim/Ogretim iiyelerinin toplam
notu

* Poliklinik ¢aligmalarinin degerlendirilmesi

* Seminerler

Her 6. Simif 6grencisi:

-Aile Hekimligi Stajina bagladiginda ilk giin staj tanitim ve ¢alisma diizeni
hakkinda bilgi verilecektir

-Ilk iki hafta teorik dersler; ilgili 6gretim iiyeleri tarafin verilecek olup stajin
son 2 haftas1 dnceden belirlenmis olan ASM lerde Aile hekimleri gozetiminde
uygulamalara eslik edeceklerdir

-Onceden belirlen konu basliklarindan birini segip sunum hazirlayacak ve
staj programinda belirtilen tarihlerde sunacaktir.



A. Staj boyunca 6grenecegi temel Hekimlik Uygulamalari Duzeyler (UGEP-2020 Tablo 2.4’ten
secilmistir)

Ogrenme Diizeyi Agiklama:

1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/ veya yakinlarina agiklar
2 Acil bir durumda kilavuz/yénergeye uygun bi¢cimde uygulamay1 yapar

3 Karmasik olmayan, sik goriilen, durumlarda/olgularda uygulamay1* yapar

4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamay1* yap

Temel Hekimlik Uygulamalari
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1. Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme | 4

2. Mental durumu degerlendirebilme 3

3. Antropometrik dlciimler 3

4. Genel durum ve vital bulgularin 4

degerlendirilmesi

5. Aydinlatma ve onam alabilme 4

6. Hasta dosyas! hazirlayabilme 4

7. Recete diizenleyebilme 4

8. Laboratuvar inceleme icin istek 4

formunu doldurabilme

9. Cocuklarda bliyiime ve gelismeyi 3
izleyebilme (persentil egrileri, tanner
derecelendirmesi)

10. Gebe ve logusa izlemi yapabilme 3
11. Aile planlamasi danismanligi 4
yapabilme

12. Bagisiklama danismanligi verebilme 4

13. Bagisiklama hizmetlerini yiritebilme | 4

14. Dogru emzirme yontemlerini 4
Ogretebilme

15. Geriyatrik degerlendirme yapabilme

16. Kontrasepsiyon yontemlerini dogru
uygulayabilme ve kullanicilari izleyebilme

17. Periyodik saglik muayenesi (gérme, 4
isitme, metabolik hastaliklar,
riskli gruplarin asilanmasi, kanser
taramalarn)

18. Topluma saglk egitimi verebilme

19. Bilimsel verileri derleyebilme, tablo
ve grafiklerle 6zetleyebilme,

20. Guncel literatir bilgisine ulasabilme 3
ve elestirel gozle okuyabilme

21. Bagisiklama-cocukluk ¢agi ve 4
eriskinlerde

22. Bebek Sagligi izlemi 4
23. Hayatin farkli evrelerinde izlem ve 4

periyodik saglik muayeneleri
(gebelik, dogum, lohusalik, yenidogan,
cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yaslilik)

24. Evlilik 6ncesi tarama programi 4




25. Gelisimsel kalca displazisi tarama
programi

26. Gérme tarama programlari

27. Yenidogan metabolik ve endokrin
hastalik tarama programi




